SADUTE (ratai)

Ratus sudarys antryjy Sokanciy merginy ketvertukai(5-8), jos Soks su raudonomis gélémis.
Suéjimas (32tkt.)
Du kartus pirmoji muzika(16 tkt.) +Sokio jZzanga(16 tkt.).

Su muzikos pradZia merginos Sokdamos Sesiolika léty parasty Zingsniy +astuoniais pirmaisiais Sadutés
Fingsniais sueina j aik$téj nurodytas vietas. Merginy gélés isorinése rankose. Zingsnio gale merginos
atsisuka j rato centrg ir susikabina, 6-0ji su 8-3ja ir 5-0ji su 7-gja vidinémis rankomis. Taip sudarydamos
du ratus. 6-ty 8ty merginy gélés kairése rankose, 5-ty, 7-ty — desinése rankose.6-tos ir 7- tos merginy
laisvos rankos uZ sijony.

1.a) Svyravimas (8 tkt.)
Grojama pirmosios muzikos dalies 1-8 taktai.

Visos merginos svyruoja j Sonus, kas taktas pasvyrant j vieng ir kitg puse. Per pirmg taktg visos nelyginés
svyra deSinén, o lyginés — kaitén. Po paskutinio svyravimo mergios paleidzia rankas.

b) Nusilenkimas (8 tkt.)
Grojama pirmosios muzikos dalies 9-16 taktai.
9-12 tkt.

Visos merginos tebeturédamos géles tose paciose rankose(lyginés — kairése, nelyginés desinés), o
laisvosiomis rankomis paémusios uz sijony, lenkiasi po du kartus j aikstés centra. (soline grupe)

13-14 tkt.

Visos merginos Soka vieng pirmajj Sadutés Zingsnj ratu(atsisukusiosj aikstés centrg): lyginés-kairén,
nelyginés-desinén. Géliy perimti nereikia.

15-16tkt.

Merginos Soka pirmajj Sadutés Zingsnj priesingomis kryptimis. Lyginés-desinén, nelyginés-kairén ir visos
grjzta atgal j tas pacias vietas. Pirmojo rato merginos pasisuka ketvirtj rato per desinj petj ir persiporuoja:
Dabar susikabinusios vidinémis rankomis 6-toji su 5-tgja ir 8-toji su 7-tgja. ISorinio rato merginos pasisuka
ketvirtj rato per kairj petj ir persiporuoja: Dabar susikabinusios vidinémis rankomis 8-toji su 7-tgja ir 6-
toji su 5-tgja.

2. a) Zvaigidutés ir Vaikéiojimas pirmyn bei atgal (8tkt.)

Grojama antrosios muzikos dalies 1-8 taktai.

Merginos esancios pimame rate (ar¢iau sentro) Soka du pirmuosius Sadutés Zingsnius ratu pries
laikrodZio rodykle ir dviem — grjzta atgal. ISoriniam rate esancios merginos Soka du pirmuosius Sadutés
Zingsnius ratu pagal laikrodZio rodykle ir dviem — grjZta atgal. Pabaigoje merginos vél atsisuka j rato
centra.



b) Varteliai ir Nusilenkimas 8 tkt.
Grojama antrosios muzikos dalies 9-16tkt.
9-10 tkt.

Priekyje esancios merginos (6-0ji ir 8-ji) perima géles j deSines rankas, o kairémis paémusios uZ sijony
lenkiasi j aikStés centrg. Po nusilenkimo susikabina paprastai. UZ jy stovincios (5-0ji ir 7-0ji) merginos
pakeélusios rankas aukstyn ir susikabinusios paprastai, svyruoja j Sonus. Svyruoti reikia dvigubai greiciau
negu Sokio pradzioje, taigi per vieng taktg reikia pasvirti desinén ir kairén.

11-12 tkt.

Visos merginos svyruoja desinén ir kairén ( treCiasis Sadutés Zingsnis) ir vienu trigubuoju Zingsniu
pasikeicia vietomis:6-0ji ir 8-oji merginos pakelia rankas ir traukiasi atbulos atgal, o 5-0ji ir 7-0ji pralenda
pro pakeltas rankas ir ateina j priekj.

13-16 tkt.

Merginos pakartoja 9-12 takty judesius. Sios muzikos pabaigoje merginos pasiruosia varteliams, 6-oji ir
7-0ji merginos , palikdamos aukstai isSkeltas deSines rankas su gélémis, sudaro vartelius, o 5-0ji ir 8-0ji
pasiruosia pro vartelius ljsti.

3. a) Landziojimas poromis ir Varteliai (8 tkt.)
garojama treciosios muzikos dalies 1-8 tkt.
1-2 tkt.

6-0ji ir 7-0ji merginos stovi vietoe, pakélusios deSines rankas su géléis austyn, o pro jy pakeltas rankas
dviem paprastaisiais Zingsniais ( pirmoji pirmojo Sadutés zingsnio dalis) pralenda kitos dvi merginos.
(5-0ji ir 8-0ji.) Jos pro vartelius lenda pasilenkusios, géles laikydamos deSinése rankose. Varteliuose
prasilenkia desiniais peciais. ISlindusios pro vartelius, jos atsitiesia, pasisuka desSinén ir prideda desSines
savo rankas su gélémis prie ty merginy ranky, kurios buvo sudariusios vartelius. Susidaro Zvaigzdute, kuri
likusia pirmojo Sadutés Zingsnio dalimi (trigubuoju Zingsniu) pasisuka vieng ketvirtadalj rato aikrodzio
rodyklés kryptimi.

3-4 tkt.

Atliekami varteliai tokiu pat badu, tik dabar vartelius sudaro 5-0ji ir 8-0ji merginos, o pro juos lenda 6-0ji
ir 7-oji merginos. Jos varteliuose preasilenkia taip pat desiniais peciais. Po pralindimo likusiu trizingsniu
merginy ZvaigZzduteé pasisuka vieng ketvirtadalj rato ta pacia kryptimi, kaip ankS¢iau. Merginos ateina j tas
pacias vietas , kurios buvo Sios figlros pradzioje.

13-16 tkt.

Visa tai kas buvo daroma 1-4 taktuose, merginos kartoja dar karta. Sios muzikos dalies pabaigoje
merginos pasiruosSialandziojimui poromis. Merginos atsisuka viena j kitg ir susikabina abiem
nesukryziuotom rankom. Poras sudaro 6-0ji su 8-3ja ir 50ji su 7-3ja.

b) Vaiksciojimas pirmyn ir atgal — LandZiojimas poromis ( tkt.)

Grojama treciosios muzikos dalies 9-16 taktai



9-10tk

Merginos susikabinusios abiem nesukryZiuotom rankom, atlieka po du svyruojamuosius Zingsnius
(pirmoiji treciojo Sadutrés Zingsnio dalis). Pirmg svyruojamajj Zingsnj viena pora daro j kitos poros puse, o
antra tolyn nuo kitos. Paskui priekyje esanti pora (6-0ji ir 8-0ji merginos) pakelia rankas ir eina ZiGrovy
link, o pro jy pakeltas rankas ( centro link) ateina antroji pora.(5-0ji ir7-oji)

11-12 tkt.

Merginos tebebldamos susikabinusios poromis, vél svyruoja j Sonus ( pirma viena pora j kitg, paskui
viena nuo kitos.), o po to 6-0ji ir 8-0ji merginos pralenda pro 5-osios ir 7-osios pakeltas rankas j centro

puse.
13-16 tkt.

Visa tai kas buvo daroma 9-12 taktuose merginos pakartoja dar kartg. Pabaigoje merginos pasisuka j
centrg ir porose susikabina paprastai. 5-0ji ir7-oji,, 6-0ji ir 8-0ji

1. Ejimas tolyn ir grjzimas atgal 16 tkt.
Grojama pirmoji muzika

Visos pirmojo rato merginos laikydamos geles deSinéje rankoje keturiais pirmaisiais Sadutés Zingsniais
Soka ratu desinén (pries laikrodZio rodykle) ir keturiais pirmaisiais Sadutés Zingsniais grjzta
atgalsukdamos ratg kairén(pagal laikrodZio rodykle).

Visos iSorinio rato merginos laikydamos geles kairéje rankoje keturiais pirmaisiais Sadutés Zingsniais Soka
ratu kairén (pagal laikrodZio rodykle) ir keturiais pirmaisiais Sadutés Zingsniais grjZta atgal sukdamos ratg
desinén (pries laikrodzZio rodykle).

2. Grandinélés (8tkt.) a) Ratai j kaire ir j deSine (8 tkt.)
Grojama antrosios muzikos dalies 1-8 tkt.

Merginos atsisukusios j rato centrg atlieka keturis kartus antrajj Sadutés Zingsnj (du paprastieji Zingsniai
ir sukinys). Priekyje esancios 6-0ji 8-0ji merginos pirma Zingsnj daro desSinén,antrg - kairén, trecig
-deSinén ir ketvirtg vél — kairén. 5-0ji ir 7-0ji atvirksciai. Pabaigoje merginos lieka susikabinusios.

b) Nusilenkimas ir géliy pakélimas(8 tkt.)
Grojama antrosios muzikos dalies 9-16 tkt.
1-2 tkt.
Atlikdamos pirmaji Sadutés Zingsnj pakelia géles virs galvy ir paskui nuleidusios iki peciy apsisuka vietoje.
3-4 tkt.
Visos merginos lenkiasi j centra.

5-8 tkt.



Visa tai kas buvo Sokama 1-4 taktuose , merginos pakartoja dar kartg. Pabaigoje vietoj nusilenkimo vienu
pirmuoju Sadutés Zingsniu merginos sustoja j grandinéle.5-0ji,6-0ji,7-0ji,8-0ji Pasisuka kairiais paciais j
centrg ir uzdeda viena kitai kaire rankg ant kairio peties.

3. a) Grandinélés 16 tkt.
Grojama trecioji muzikos dalis

Sudaryti grandinéliy ratai pamazu sukasi desinén (pries laikrodZio rodykle). Keturiais pirmaisiais
Sadutés Zingsniais sukam ratus desinén po to keturiais — grjtam atgal.

1. Paskutinis atsisveikinimas 8 tkt.
Grojama pirmosios muzikos dalies 1-8 tkt
1-2 tkt.
Merginos esancios pimgjame rate( arciausiai centro) lenkiasi j centra. Visos kitos merginos ramiai stovi.
3-4 tkt.

Pirmasis ratas stovi sustingés nusilenkimo pozicijoje. (lenkiasi antras ratas 5-0ji,6-0ji,7-0ji,8-0ji ) Kitos
merginos ramiai stovi vietoje.

5-6 tkt.

Pirmas ir antras ratai stovi sustinge nusilenkimo pozicijoje. (lenkiasi trecias ratas) Kitos merginos ramiai
stovi vietoje.

7-8 tkt.

Pirmas, antras ir treCias ratai stovi sustinge nusilenkimo pozicijoje. ( lenkiasi ketvirtas ratas5-0ji,6-0ji, 7-
0ji,8-0ji)

po paskutinio nusilenkimo visos merginos atsitiesia ir pasiruosia peréjimui j Rezginéle.



