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Grupės # Amžiaus grupė Grupės Pavadinimas Porų skaičius
1 Vyresnieji Aguona 8 poros
4 Vyresnieji Aušra 6 poros

17 Vyresnieji Grandis 8 poros
20 Vyresnieji Jievaras (+2 Spindulio poros) 8 poros
22 Vyresnieji Juosta 6 poros
24 Vyresnieji Laumė/Pūga 8 poros
31 Vyresnieji Liepsna 6 poros
35 Vyresnieji Mituva 8 poros
36 Vyresnieji Retro 8 poros
50 Vyresnieji Sambūris (1) 6 poros
51 Vyresnieji Sambūris (2) (+2 Spindulio poros) 8 poros
54 Vyresnieji Spindulys 6 poros
55 Vyresnieji Sugrįžus 8 poros
62 Vyresnieji Tiltas 4 poros
68 Vyresnieji Tryptinis (1) 6 poros
69 Vyresnieji Tryptinis (2) 6 poros
73 Vyresnieji Vėlunga 8 poros
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Subatėlė
(Pakeitimai – psl 1)

“Rezginėlės“ pradžioje visi „Subatėlės“ šokėjai išsirykuoja vartuose kaip pažymėta brėžinyje.

„Rezginėlės“ Jaunųjų grįžimo ir žvaigždės sudarymo dalyje visi „Subatėlės“ šokėjai sueina į savo vietas aikštės šonose 
kaip pažymėta brėžinyje. Poros sustoja viena už kitos.  Šokėjai susikabinę su savo pora krepšeliu pro priekį.

Įžanga (1-8 tkt); Pirmoji muzikos dalis (1-16 tkt)

Kol groja įžanga, ir pirmos dalies muzika, visi „Subatėlės“ šokėjai stovi.  Studentai šio laiku šoka 24 polkos žingsnius 
lauk iš aikštės.

Antroji muzikos dalis (1-16 tkt)

Taktai 1-4: „Subatėlės“ grupių numeriai 36, 55, 73, 35, 1, 17, 24 & 68 šoka 4 polkos žingsnius lyg savo kvadratų.  
Prašoka vieno kvadrato atstumą.  Šokėjai pradeda išorinėmis kojomis (moterys – dešine; vyrai –kaire. Kiti stovi.

Taktai 5-8: Grupių numeriai 36, 55, 73, 35, 1, 17, 24 & 68 toliau šoka dar 4 polkos žingsnius ir prašoka dar vieno 
kvadrato atstumą. Grupių numeriai 22, 31, 50 & 69 šoka 4 polkos žingsnius lyg savo kvadratų.  Prašoka vieno kvadrato 
atstumą. Šokėjai pradeda išorinėmis kojomis (moterys – dešine; vyrai –kaire. Kiti stovi.

Taktai 9-16: Visi rateliai dar šoka 8 polkos žingsnius ir užšuka ratą savo kvadratose. Šokėjai pradeda išorinėmis 
kojomis (moterys – dešine; vyrai –kaire.

I.1 Subatėlė ratu (1-16 tkt) 

Visos poros šoka keturis Subatėlės žingsnius ratu į priekį ir atgal.  Pabaigoje poros susikabina abiem rankomis 
kryžmai.  Dešinė ranka virš kairės.

I.2 Vyrų atėjimas (1-16 tkt)

Taktai 1-4: Visos poros šoka vieną Subatėlės žingsnį į išorę.  Paskutinio polkos žingsnio metu merginos vieną kartą 
apsisuka per dešinį petį.  

Taktai 5-8: Poros šoka vieną Subatėlės žingsnį į centrą.  Pabaigoje merginos apsisuka per kairį petį.

Taktai 9-16: Kartojame 1-8 takto judesius.
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Subatėlė
(Pakeitimai – psl 2)

II.1 Polka su pabėgimu į priekį

Veiksmas vyksta kaip parašyta aprašyme.  Šokėjai šoka savo kvadratose.

II.2 (a) Po ranka ratu į priekį ir atgal (1-8 tkt) ir II.2 (b) Į vidų ir į išore (1-8 tkt)

Grupės 62, 4, 51, 54, & 20 toliau šoka pagal aprašymą. 

Grupės 22, 36, 1, 50, 55, 17, 73, 24, 31, 35, 68 & 69 šokėjai susikabinę su pora parankėmis šoka 32 dvigubuosius 
žingsnius ir sueina į įstrižainės.

Pereiti į dvi įstrižaines Varteliams, paskutiniais 4 žingsniais kas antros poros vyras apveda savo moterį, o kitos poros 
atbulai šoka į savo naujas vietas.

III.1 Varteliai (1-16 tkt)

Grupės 4, 36, 1, 50, 55, 17, 73, 24, 31, 35, 68 & 69 šokėjai šoka vartelius įstrižainėse.

Grupės 62, 4, 51 & 20 toliau šoka pagal aprašymą. 

III.2 Rato sumažinimas ir padidinimas (1-16 tkt)

Visi šokėjai susikabinę su pora krepšeliu pro priekį šoka 16 polkos žingsnius. Grupė 54 šoka ratu.  Visi kiti šoka į 
naujas įstižainės.  Paskutiniu taktu moterys pasisuka puse ratu per dešinį petį.

IV.1 Polka pavieniui su pabėgimu ir IV.2 Į centrą ir į išorę

Visi šokėjai toliau šoka įstižainėse. 

V.1 Subatėlė ratu (1-8 tkt)

Visi šokėjai šoka Subatėlės žingsnį įstrižainėse kaip pažymėta brėžinyje.  Šoka dar vieną Subatėlės žingsnį ir grįžta tuo 
pačiu keliu atgal.

V.1 Subatėlė ratu (9-16 tkt) ir V.2 Polka poromis su pabėgimu (1-16 tkt)

Visi šokėjai susikabinę krepšeliu pro priekį ir šoka 24 polkos žingsnius lauk iš aikštės.
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Posmas: Rezginėlė „Rezginėlės“ pradžioje „Subatėlės“ šokėjai išsirykuoja vartuose. 6
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Posmas: Įžanga; Pirmoji muzikos dalis
Taktai: 1-8; 1-16

„Rezginėlės“ Jaunųjų grįžimo ir žvaigždės sudarymo dalyje, visi „Subatėlės“ šokėjai 
sueina į savo vietas aikštės šonose kaip pažymėta šitam brėžinyje. Poros sustoja 

viena už kitos.  Šokėjai susikabinę su savo pora krepšeliu pro priekį.

Kol groja „Subatėlės“ įžanga, ir pirmos dalies muzika, visi „Subatėlės“ šokėjai stovi.  
Studentai šio laiku šoka 24 polkos žingsnius lauk iš aikštės. 7
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Posmas: Antroji muzikos dalis
Taktai: 1-4

„Subatėlės“ Grupių numeriai 36, 55, 73, 35, 1, 17, 24 & 68 šoka 4 polkos 
žingsnius lyg savo kvadratų. Šokėjai pradeda išorinėmis kojomis (moterys –

dešine; vyrai –kaire. Prašoka vieno kvadrato atstumą.  Kiti stovi.
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Posmas: Antroji muzikos dalis
Taktai: 5-8

Grupių numeriai 36, 55, 73, 35, 1, 17, 24 & 68 toliau šoka dar 4 polkos žingsnius ir prašoka 
dar vieno kvadrato atstumą.  Grupių numeriai 22, 31, 50 & 69 šoka 4 polkos žingsnius lyg 

savo kvadratų. Šokėjai pradeda išorinėmis kojomis (moterys – dešine; vyrai –kaire. 
Prašoka vieno kvadrato atstumą. Kiti stovi.
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Posmas: Antroji muzikos dalis
Taktai: 9-16

Visi rateliai dar 8 polkos žingsniais užšuka ratą savo kvadratose. Šokėjai pradeda 
išorinėmis kojomis (moterys – dešine; vyrai –kaire.
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Posmas: I.1 Subatėlė ratu
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Visos poros šoka keturis Subatėlės žingsnius ratu į priekį ir atgal.  Pabaigoje 
poros susikabina abiem rankomis kryžmai.  Dešinė ranka virš kairės.
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Posmas: I.2 - Vyrų atėjimas
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Šokėjai šoka Subatėlės žingsniu iš centro į išorę su apsisukimais su savo porą.
Toliau šoka II.1 (Polka su pabėgimu į priekį), kaip parašyta aprašyme.
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Posmas: II-2a – Po ranka ratu; II-2b Į vidų ir...
Taktai: 1-8; 1-6

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Grupės 22, 36, 1, 50, 55, 17, 73, 24, 31, 35, 68 & 69 šokėjai susikabinę su 
pora parankėmis šoka 28 dvigubuosius žingsnius ir sueina į įstrižainės.

Grupės 62, 4, 62, 51 & 20 toliau šoka pagal aprašyma. 

55 17
62

22 36 1

31
4

51

20

24

50

6968

73

35

13



2 3

41

Posmas: II-2b Į vidų ir į centrą
Taktai: 7-8

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5
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Pereiti į dvi įstrižaines Varteliams, paskutiniais 4 dvigubaisiais 
žingsniais vyras kuriam šiam brėžinyje pažymėti „1“ apveda savo 

moterį.  Kitos poros pažymėtos „2“ atbulai šoka į savo naujas vietas.
Grupės 62, 4, 62, 51 & 20 toliau šoka pagal aprašyma. 
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Posmas: III.1 Varteliai
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5
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Grupės 22, 36, 1, 50, 55, 17, 73, 24, 31, 35, 68 & 69 šokėjai šoka vartelius 
įstrižainėse. „1“ poros pirma lenda.

Grupės 62, 4, 51 & 20 toliau šoka pagal aprašyma. 
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Posmas: III.2 Rato sumažinimas ir padidinimas
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5
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Visi šokėjai susikabinę su pora krepšeliu pro priekį šoka 16 polkos 
žingsnius.  Visi šoka į naujas įstižainės.  Paskutiniu taktu moterys 

pasisuka puse ratu per dešinį petį.
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Posmas: IV.1 Polka pavieniui su pabėgimu
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Visi šokėjai toliau šoka įstižainėse.  
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Posmas: IV.2 Į centrą ir į išorę
Taktai: 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Visi šokėjai toliau šoka įstižainėse.  
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Posmas: V.1 Subatėlė ratu
Taktai: 1-8

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

D6D1 D2 D3 D4 D5

Visi šokėjai šoka Subatėlės žingsnį įstižainėse kaip pažymėta 
brėžinyje.  Šoka dar viena Subatėlės žingsnį ir grįžta tuo pačiu keliu 

atgal. 19
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Posmas: V.1 Subatėlė ratu ir V.2 Polka poromis ratu...
Taktai: 9-16; 1-16

C6C1 C2 C3 C4 C5

B6B1 B2 B3 B4 B5

A6A1 A2 A3 A4 A5

DD1 D2 D3 D4 D5

Visi šokėjai susikabinę krepšeliu pro priekį ir šoka 24 
polkos žingsnius lauk iš aikštės.

55
17

22
36 1

62

4

51

20

24

50

69
68

73

35
31

20


	Slide Number 1
	Slide Number 2
	Slide Number 3
	Slide Number 4
	Slide Number 5
	Slide Number 6
	Slide Number 7
	Slide Number 8
	Slide Number 9
	Slide Number 10
	Slide Number 11
	Slide Number 12
	Slide Number 13
	Slide Number 14
	Slide Number 15
	Slide Number 16
	Slide Number 17
	Slide Number 18
	Slide Number 19
	Slide Number 20

